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16.2% da
vacinada?!, o

Com pouco mais de Guarapuava, Londrina, Maringd, Toledo,

populacdo do Parana Paranavai, Ponta Grossa e Unido da Vitéria.

isolamento social se mostra atualmente
como a Unica medida preventiva com
eficacia devidamente comprovada para
conter a pandemia da COVID-192. O
isolamento

social se mostrou

extremamente eficiente mesmo sem
atingir os niveis indicados para frear a
terceira onda de COVID-19, que Curitiba, a
capital  do atravessa®>. O

relaxamento do isolamento social, antes da

estado

reducdo significativa do nimero de casos
de COVID-19, é apontado como causa para
a ocorréncia de novas ondas, com aumento
do niimero de casos, internacdes e dbitos*.

Os alarmes epidemioldgicos para
guiar a tomada de decisdao por parte dos
agentes de saude publica podem ser
soados com antecedéncia e monitorados
com base em previsdes a partir de modelos
SEIR (Susceptiveis — Expostos — Infectados
— Recuperados). Através de modelos SEIR,
nos avaliamos a situacdo epidemioldgica
causada pela COVID-19 em dez municipios
do estado do Parang, sendo eles: Cascavel,
Foz do Francisco

lguacu, Beltrdo,

Nesta nota técnica, utilizamos um
modelo SEIRS® (Susceptiveis — Expostos —
Infectados — Recuperados e novamente
Susceptiveis),
mobilidade urbana para o calculo do nivel

em que se considera a

de isolamento social para cada um dos
municipios do presente estudo, bem com a
progressao das taxas de vacinagdao para
cada municipio. Os modelos consideram a
ampla circulagdo da variante P.1 do virus
SARS-CoV-2 no Parana,
origem na regido amazénica®’. Os modelos

que teve sua

consideram os dados epidemioldgicos e
taxas de populagao,
disponibilizados pela prépria prefeitura de

cada um dos municipios através dos

imunizacdao da

boletins diarios e outros informes.

Como principal ponto, observa-se
nitidamente, a partir dos dados, que a
resposta dos tomadores de decisdo, ao
implementar medidas de contengdo ou ao
adotar uma postura negacionista relativo
reflete

ao isolamento social, se

diretamente na continuidade ou na

atenuacao da pandemia. Por exemplo, a
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cidade de
diminuicdo no

Ponta Grossa teve uma

nimero de casos,
internacGes e Obitos apds a adocdo de
medidas restritivas, como restricdes da
mobilidade urbana por contencdo do
transporte publico. Dentre os municipios
avaliados, Foz do lguacu apresentou pico
de casos, internagdes e dbitos em fevereiro
e abril. Cascavel, Francisco Beltrdao e
Paranavai apresentaram pico da onda em
andamento em margo e abril. Guarapuava,
Maringa, Ponta Grossa, Toledo e Unido da
Vitdria, apresentaram o pico a atual onda
no més de mar¢o e Londrina deve
enfrentar o pico da atual onda apenas no
més de maio e junho.

A cidade de Londrina apresenta a
situacdo mais critica dentre todos os
podendo

aumento drastico de casos até junho, com

municipios avaliados, haver
uma diminuicdo da onda apenas em
agosto, além de manutencdo de indices
médios de dez mortes diarias até outubro.
Embora as projecdes indiguem queda de
casos, 6bitos e internagdes para os demais
municipios, o afrouxamento de medidas
restritivas que aumentem a circulagao viral
na comunidade tendem a acelerar o
contagio novamente aumentando o
numero de casos, internagdes e Obitos.
Através das atuais proje¢des, podem-se ser
atingidos limiares aceitdveis para a
retomada de atividades ndo essenciais para
Ponta Grossa a partir da ultima semana de
maio, devendo, porém, serem mantidas
atualmente as medidas restritivas sob risco
de novo aumento de casos, internacdes e
Obitos. Os municipios de Cascavel, Foz do
lguacu, Francisco Beltrdo, Guarapuava,
Maringa, Toledo, Paranavai e Unido da
Vitéria, devem implementar medidas
restritivas por pelo menos 21 dias para
evitar aumento de

novo Casos,

recomendando-se a restricao da
mobilidade de passageiros do transporte
publico e a manutencdo apenas das
atividades essenciais, com a finalidade da
diminui¢do dos indices da pandemia. Para
0 municipio de Londrina, dada a situagdo
extremamente preocupante que se
projeta, recomenda-se um lockdown de 21
dias com restricdo de toda a mobilidade

urbana em niveis de 70% a 90%.

Legenda de graficos por cidade

Primeiro Grafico:

Linha Rosa: Taxa média de o&bitos
estimado;

Preto: Obitos observados por dia.

Segundo Grdfico: Laranja: contagem

observada de internacbes didrias por
COVID-19; Preto: internagOes didrias por
COVID-19 estimadas pelo modelo SEIRS;
Verde (linha fina): internacdes pela cepa
original estimadas pelo modelo SEIRS;

Azul (linha fina): internagdes pela cepa P.1
estimadas pelo modelo SEIRS;

A faixa azul claro/escuro indica o erro da
projecao de internagdes didrias.

Terceiro Grafico: Taxa de transmissdo

estimada a partir da mobilidade urbana.

*Limiares de alta confiabilidade dos modelos a seguir
pode ser considerada até a metade do més de junho,
dado ao banco de dados atualizados. Proje¢des
futuras apos a segunda metade de junho carecem de
atualizagGes do banco de dados e atualizagdo dos
modelos dada ao carater dinamico da pandemia para
manter indices de alta confiabilidade.

¥ Modelos da proje¢do de nimero de internagdes
que utilizaram apenas dados de 6bitos para o célculo
sdo aproximados e podem ter variagdes da média
projetada.
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A situagao que se projeta para o
estado do Parand ainda é de continuidade
da terceira onda para o més de maio,
apesar de alguns municipios ja terem
vivenciado o pico de casos, internagdes e
Obitos da presente onda e apresentarem
recrudescimento da curva epidemiolégica
em relacdo aos meses de marco e abril.

O relaxamento do distanciamento
social neste momento, além do retorno das
aulas nas modalidades
hibrida,
municipios,

presencial ou
a situacdo dos
aumentando o numero de

deve agravar

casos, internagdes e dbitos em municipios

gue ja& experimentam queda destes

parametros. Destaca-se exemplos como
Portugal, cuja situacdo fora classificada
como satisfatéria, mas apresentou
recordes de internacbes e Obitos apds
recorde de mortes por COVID-19 causados
pelo retorno escolar®. Destacamos ainda
gue o periédico cientifico Science, um dos
mais prestigiados periddicos cientificos do
mundo, destacou em estudo cientifico que
dados de 41

fechamentos de escolas e universidades

avaliou paises que
sdo as medidas que mais contribuem para
o controle da pandemia, tento maior
impacto  na

contencdao de casos,

transmissdo comunitdria, internagdes e
Obitos que a retomada de atividades ndo
essenciais’.

Pseudo-estudos, como o realizado
pelo instituto Vozes da Educacdo em
agosto de 2020, se mostram falhos e com
metodologias inadequadas ou
tendenciosas para se avaliar a seguranga
do retorno as aulas presenciais. Em outros
estudos que alegaram tal seguranga, os
autores excluiram deliberadamente dados
gue apontariam para o risco da retomada

de aulas®.

de Sao Joao del-Rei

Escolas na Suécia relataram

contaminagdo de um quarto dos
funciondrios apds o retorno presencial e
excesso de mortes de criangas entre 7 e 16
anos que totalizaram um aumento em
relacdo a média histérical’. Embora a
maioria das vitimas fatais de COVID-19
sejam adultos, as criangas possuem carga
viral equivalente aos adultos, sendo
também transmissores do SARS-CoV-2%?, o
gue coloca em risco pais, avés, professores
e funcionarios. Especialistas apontaram no
periddico cientifico Science que o retorno
precoce tente a aumentar o risco de
contaminacdo na comunidade®®.

A inviabilidade do

presencial ou hibrido para o estado do

retorno
Parand é respaldado pelo modelo SEIRS,
onde pode-se esperar novo aumento de
casos com tal retorno, atingindo patamares
equivalentes aos observados em marcgo,
para os
apresentaram recrudescimento da terceira

mesmo municipios que ja
onda de COVID-19 que o Parana vivencia.
Destacamos ainda que medidas mais
restritivas tém se mostrado extremamente
eficientes em conter a pandemia de
COVID-19, como observados aqui para o
municipio de Ponta Grossa. O exemplo de
ouvir a ciéncia deve ser seguido para
outros municipios, uma vez que evidencias
cientificas sobrepujam o negacionismo ou
opinides politicas. Com base nos modelos
epidemioldgicos do tipo SEIRS realizados
para os dez municipios do presente estudo,
apontamos para a eficiéncia de medidas
restritivas, pouco avanc¢o da vacinag¢ao do
estado do Parana podendo ocorrer novo
aumento de casos, internagdes e o6bitos,
estao

mesmo em municipios que

apresentando recrudescimento da
pandemia, devido ao afrouxamento de

medidas restritivas e a ado¢do de medidas

13
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gue aumentem a circulacdo viral, como o
retorno das aulas presenciais. O modelo
SEIRS
retomada de aulas presenciais ou hibridas

aponta que medidas como a
podem ser consideradas seguras apds a
vacinacdo de 70% da populagdo. Medidas
que tentem estabelecer novas
flexibilizagcdes a partir de junho devem ser
confrontadas previamente com novas
projecdes do modelo SEIRS. Algumas
retorno das aulas

atividades, como o

presencial ou hibrido, tornam-se invidveis
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